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Introduzione

II modo migliore per fare questo corso ¢ con I'aiuto di una persona
incaricata a questo compito nella tua chiesa locale. Il nostro sugge-
rimento ¢ che tu prima affronti ogni studio da te stesso e poi insie-
me alla persona incaricata perché ti possa aiutare a comprendere ¢i0
che hai letto e possa rispondere alle tue domande. Queste persone
saranno a tua disposizione per aiutarti e per esserti amiche al prin-
cipio della tua vita cristiana. E inoltre possibile fare questo corso di
studi in piccoli gruppi o anche da soli.

Mentre fai il corso, aspettati che Dio ti parli e ti riveli di piu di Sé.
Prega (cioe, parla con) Dio prima di iniziare ogni studio. Chiedi-
gli il Suo aiuto per capire cio che stai leggendo e fai attenzione al-
le cose che devi applicare alla tua vita. Non fare questi studi fret-
tolosamente. Se li stai facendo con un’altra persona, allora stabili-
te degli incontri in base alla disponibilita di entrambi e cammina-
te di pari passo. Un gruppo stabilira i suoi tempi. Se stai facendo
gli studi da solo, allora non affrontare pit di uno studio al giorno
(I’eccezione riguarda gli studi 1 e 2 che possono essere fatti assie-
me).

[ riferimenti biblici sono scritti in forma abbreviata, per es. 1 Gio-
vanni 2:3 =

1 Giovanni 2 3 3
numero del libro numero del numero del
(se applicabile) ~ nome del libro  capitolo VETso

Se si fa riferimento a piu di un verso, leggi dal primo verso men-
zionato fino all’ultimo; per esempio 1-3 significa che bisogna leg-
gere i versi 1,2 e 3.



La maggior parte delle Bibbie hanno all’inizio una pagina dedica-
ta all’indice a cui puoi fare riferimento per ottenere il numero del-
la pagina del libro menzionato. I versi citati sono tratti dalla Ver-
sione Nuova Riveduta della Bibbia, a meno che ¢ dato un altro ri-
ferimento specifico.

Nota: Se c¢’¢ una parola in questo libretto che non comprendi, cer-
ca il Glossario che si trova alla fine.



